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Тематический план занятий 
по курсу 

ДО «Оздоровление пиявками» 

 

Теоретическая часть: 

Раздел 1. Основы медицинских знаний  

 Здоровье и факторы, его определяющие  

 Понятие о микробиологии, иммунологии и эпидемиологии  

 Здоровый образ жизни  

 Неотложные состояния  

 Первая медицинская помощь при несчастных случаях и травмах.  

Раздел 2. Оздоровление пиявками 

 История применения медицинской пиявки; биология медицинской пиявки  

 Применение медицинской пиявки в народной медицине как метод оздоровления человека; 

техника и методы постановки медицинских пиявок  

 Ведение документации в оздоровительном кабинете; правовые основы кровопускания с 

использованием натуральных сосудов; организация деятельности по кровопусканию с 

использованием натуральных сосудов 

 Особенности применения медицинских пиявок у взрослых; применение медицинских пиявок 

при расстройствах нервной системы  

 Применение медицинских пиявок при нарушениях функций уха, горла, носа, зрительных 

функций человека, при болезнях полости рта  

 Применение медицинских пиявок при расширениях поверхностных вен нижних конечностей, 

поражениях и повреждениях позвоночника, после оперативного вмешательства, травмах  

 Особенности применение медицинских пиявок у детей 

 Особенности применения медицинских пиявок при оздоровлении мужской и женской 

репродуктивных систем  

 Применение медицинских пиявок при эстетической коррекции внешнего вида человека; 

косметические средства с экстрактом медицинской пиявки  

 

Практическая часть: 

 постановка пиявок на крестцово-копчиковую область; 

 постановка пиявок на проекцию печени и пупочную зону; 

 постановка пиявок на низ живота; 

 постановка пиявок на область почек; 

 постановка пиявок на шейно-воротниковую зону; 

 постановка пиявок на область сердца; 

 постановка пиявок на голову и лицо; 

 постановка пиявок при варикозном расширении вен; 

 постановка пиявок на область пупочной и паховой грыжи. 

 


